
В Черкесске на улице Космо-
навтов находятся два здания 
в состоянии повышенной 
опасности для окружающих. 
Активисты регионального На-
родного фронта обратились  
к городской власти с прось-
бой ограничить доступ к этим 
объектам.

ОНФ Карачаево-Черкесии до-
бивается от властей незамедли-
тельных мер по ограничению 
доступа населения к заброшен-
ному зданию бывшего детского 
сада на улице Космонавтов, 5-а, 
и к недостроенному объекту по 
улице Космонавтов, 44-а, в ре-
спубликанском центре. И дело 
даже не в том, что оба здания не 
имеют статуса действующих, а в 
том, что они превратились в 
«злачные» места обитания 
определенных групп населения, 
а также территории стихийного 
скопления ТБО. При этом оба 
объекта находятся в непосред-
ственной близости к жилым 
кварталам, и самое главное — на 
пути детей в школу.

— «Заброшку» на Космонав-
тов, 5-а, облюбовали люди без 
определенного места житель-
ства и прочие сомнительные 
личности, которых жители 
близлежащих домов время от 
времени прогоняют, — расска-
зывает руководитель регио-
нального исполкома Народного 
фронта в Карачаево-Черкес-
ской Республике Людмила Кап-
пушева.

Понятно, что подобное изгна-
ние маргинальных элементов 

носит временный характер — с 
упорством и постоянством те 
вновь возвращаются на «круги 
своя». При этом все внутренние 
помещения, как и сама террито-
рия вокруг здания, усыпаны бу-
тылками из-под спиртного и 
битым стеклом, шприцами, дру-
гим мусором. Есть здесь и фраг-
менты срубленных деревьев, 
которые, по словам очевидцев, 
выгрузил на заброшенную тер-
риторию подрядчик, занимав-
шийся благоустройством сосед-
него двора (уже привычная по-
рочная практика).

Частыми гостями заброшен-
ного здания бывают и подрост-
ки, о чем свидетельствуют мно-
жественные рисунки и граффи-
ти, с обеих сторон густо покры-
вающие стены здания. 
Удивляться не приходится — 
гимназия № 17 находится бук-
вально через дорогу, а вокруг — 

жилые дома. Не менее социаль-
но опасен и другой объект —  
недостроенное здание Феде-
ральной службы исполнения 
наказаний, расположенное  
по адресу: ул. Космонавтов, 
44-а. Его подвал уже зарос мно-
голетними деревьями и тоже 
превратился в зловонную свал-
ку. А рядом — также жилые 
кварталы с детскими площадка-
ми и школьный маршрут. На-
родный фронт не раз просил ве-
домство обезопасить «недо-
строй», но ответной реакции до 
сих пор  не дождался.

— Оба здания откровенно 
опасны для подрастающего по-
коления. Причем жители этих 
кварталов постоянно опасают-
ся, что может случить-
ся несчастный случай, 
и активно сигнализи-
руют о необходимо-
сти принятия мер. 
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Почтальон первого класса
Марьяна Харцызова уже пять лет работает 
в Грушкинском почтовом отделении связи с. 2

Охрана труда
Полезные советы 
для руководителей с. 2

Деды и внуки. Все непросто
Беседа с психологом Александром Колмановским 
о нюансах человеческих взаимоотношений с. 3

Наш финансовый ликбез
Подведены итоги весенней сессии
онлайн-уроков, проводимых Нацбанком с. 3

С новосельем, «Росинка»! 
Республиканский стационарный реабилитационный центр для детей  
с ограниченными возможностями здоровья сменил прописку

В начале сентября республи-
канский стационарный реа-
билитационный центр для де-
тей с ограниченными воз-
можностями здоровья «Ро-
синка» с окраины Черкесска 
перебрался на улицу Космо-
навтов. О том, какие перспек-
тивы ждут «Росинку» и её по-
допечных, мы поговорили 
с директором РСРЦ для детей 
с ограниченными возможно-
стями «Росинка» Асланом Та-
мовым.

«Несмотря на то, что название 
нашего учреждения предполага-
ет стационарную реабилита-
цию, раньше у нас не было усло-
вий для проживания детей с ро-
дителями. Помещение было 
арендуемое, а из-за стесненных 
условий занятия проходили по 
потокам в две смены. Например, 
дети из Урупского района доби-
раются до нас около 3 часов, 3 
часа занимаются у нас и еще 3 
часа возвращаются домой. Это 
тяжело, особенно для деток с за-
болеваниями. Выезжать из дома 
приходится рано утром, а воз-
вращаться затемно. Поэтому мы 
вышли с предложением открыть 
стационар, чтобы дети могли 
круглосуточно находиться у нас. 
Правительство инициативу под-
держало, и мы смогли переехать 
в новые комфортные усло-
вия», — рассказал директор реа-
билитационного центра «Ро-
синка» Аслан Тамов. 

Теперь «Росинка» располага-
ется в здании бывшего дома-ин-
терната для престарелых в Чер-
кесске по адресу: ул. Космонав-
тов, 4. Полезная площадь для 
занятий со специалистами уве-
личилась более чем в два раза. 
Кроме того, появилась возмож-
ность обустроить 20 комнат для 
совместного проживания детей 
и родителей, также имеются 
оборудованные помещения для 
кухни и столовой.

«Стационар откроется с ново-
го года, а пока «Росинка» рабо-
тает в прежнем режиме. Силами 
коллектива мы привели в поря-
док кабинеты для приема детей, 
сделали косметический ремонт, 
обустроили помещения необхо-
димым инвентарем и техникой. 
Уже 13 сентября центр принял 

первую группу ребят на реаби-
литацию. Напоминаю, что запи-
саться на реабилитацию можно 
по телефону 8(8782)27-20-29 
или же обратиться непосред-
ственно в учреждение», — сооб-
щил Аслан Тамов.

Работы предстоит еще много, 
но коллектив «Росинки» смо-
трит на предстоящие хлопоты с 
оптимизмом. Они с огромной 
заботой благоустраивали по-
мещения и территорию на 
прежнем месте, а после переез-
да появилось двойное рвение, 
ведь теперь это дом на долгие 
годы. Именно поэтому по вес-
не, когда вопрос о переезде был 
решен и оставалось лишь на-
значить дату, Аслан Тамов 
вместе с коллективом приехал 
на территорию бывшего дома 
престарелых сажать плодовые 
деревья. Теперь в планах к сле-
дующему году оборудовать 
детскую площадку, которую 
демонтировали и перевезли на 
новое место.

— Хочется, чтобы дети ощуща-
ли себя не как в больнице, а как 
дома. Они должны иметь воз-
можность играть, проводить 
время на свежем воздухе, осо-
бенно в наше время, когда все 
сидят за телефонами и гаджета-
ми. Какая-то возможность для 
активной жизни у детей должна 
быть. Двор здесь прекрасный, 
хороший. Осталось добавить 
лишь пару штрихов, и у нас все 
получится, — подчеркнул Аслан 
Тамов.

В этом году «Росинка» подво-
дит итоги реализации програм-
мы реабилитации детей в домаш-
них условиях с помощью совре-
менного оборудования. В 2021 
году в «Росинке» была 
создана специализиро-
ванная социальная 
служба «Микрореаби-
литационный центр».

В Карачево-Черкесии впер-
вые прошло заседание Пра-
вительственной комиссии 
по обеспечению безопасно-
сти электроснабжения. На 
нем обсуждались вопросы 
подготовки субъектов элек-
троэнергетики и объектов 
ЖКХ Северо-Кавказского 
федерального округа к про-
хождению отопительного се-
зона 2022–2023 годов. Про-
вел его заместитель мини-
стра энергетики РФ Евгений 
Грабчак.

Замминистра подчеркнул, что 
подготовка Северо-Кавказского 
федерального округа к осенне-
зимнему периоду всегда нахо-
дится на особом контроле.

«Наблюдаем про-
гресс в надёжном и 
безопасном энергос-
набжении потреби-
телей. Вместе с тем 
есть много задач, 
требующих реше-
ния. Сложные кли-
матические и метеорологиче-
ские условия задают соответ-
ствующие требования к инфра-
структуре, недофинансирование 
создаёт проблемы со стабильно-
стью работы электросетевого 
комплекса. Эти вопросы решаем 
планомерно совместно с регио-
нальными властями и компани-
ями при поддержке Президента 
и Правительства РФ», — сказал 
замминистра.

Отдельное внимание замгла-
вы Минэнерго уделил необхо-
димости повышения платёжной 
дисциплины. «Долги перед 
энергетиками — это недофи-
нансирование ремонтных и ин-

вестиционных программ, от ре-
ализации которых зависят обе-
спечение электроэнергией ко-
нечных потребителей и наличие 
сопутствующей инфраструкту-
ры для экономического разви-
тия регионов», — заявил Евге-
ний Грабчак.

В свою очередь, председатель 
Правительства КЧР Мурат Ар-
гунов доложил, что на сегод-
няшний день общий уровень 
готовности жилищно-комму-
нального комплекса региона к 
работе в осенне-зимний период 
составляет 96%. В рамках под-
готовки энергообъектов к ото-
пительному сезону отремонти-
рованы линии электропередачи 
различных классов напряже-
ния, трансформаторные под-
станции.

«Сегодня, в преддверии начала 
отопительного сезона, вопросы, 
связанные с обеспечением на-

дежности и беспере-
бойной работы 
электросетевого и 
жилищно-комму-
нального комплек-
сов, особо актуаль-
ны. Безусловно, для 
нас сейчас самой 

главной задачей является обе-
спечение наших граждан те-
плом, электроэнергией и горя-
чей водой», — отметил он.

Помимо того, премьер-ми-
нистр подчеркнул, что для Кара-
чаево-Черкесии не менее акту-
альным вопросом является 
и  обеспечение безопасности 
и бесперебойного питания все-
сезонных туристско-рекреаци-
онных комплексов Архыз и 
Домбай. 

Только в 2021 году регион по-
сетило более 1,7 млн туристов, и 
спрос продолжает расти.
Пресс-служба  
Главы и Правительства КЧР

В преддверии 
холодов

Удивителен и многообразен 
ландшафт аула Верхняя Мара 
в условиях высокогорья. 
Кварталы, словно островки, 
разбросаны по ущелью,  
и каждый имеет свое назва-
ние: Чинар Аягъы, Чирик эли, 
Орта эли, Огъары Къабакъ. 
Вот и курсирует по ним на вы-
зовы скорая помощь, не давая 
сбоя, — водителю Артуру Ку-
щетерову опыта не занимать, 
а заведующая ФАПом фель-
дшер Фатима Тешеллеева как 
свои пять пальцев знает здесь 
каждый дом и семью. 

Купировать сердечный при-
ступ, вмешаться в скачки кровя-
ного давления, обработать рану, 
сделать перевязку — все это в 
компетенции местной медици-
ны. Односельчане уважают сво-

его фельдшера за надежность и 
добросердечие.

Свой выбор в юности Фатима 
сделала, опираясь на пример 
славной когорты выдающихся 
врачей, выходцев из Мары, ко-
торыми гордятся поколения. 
Это кандидат медицинских на-
ук, гастроэнтеролог Лейла Бо-
латчиева, внесшая неоценимый 
вклад в курортологию, Кочар-
хаджи Блимготов, заслужен-
ный врач РФ, автор книг о ле-
карственных травах, Маджир 
Канаматов, кавалер ордена 
«Знак Почета», долгое время 
заведовавший хирургическим 
отделением горбольницы в 
Черкесске, Алимджашар Хапа-
ев, заслуженный врач КЧР, на-
чинавший свою трудовую дея-
тельность в Урупском районе и 
оставивший о себе добрую па-

мять в Карачаевской горрайпо-
ликлинике.

— Для меня пример этих врачей 
всегда служил путеводной звез-
дой. И хотя я работаю много лет в 
среднем звене здравоохранения, 
хорошо усвоила истину: даже 
сельскому фельдшеру в глубинке 
необходимо много работать над 
собой, быть всегда в курсе совре-
менных медицинских инноваций 
и тенденций, — признается Фати-
ма Рамазановна. — Народ ведь в 
нынешнее время продвинутый, 
многие черпают информацию в 
интернете. И нужно быть готовой 
к любому вопросу, а также убеж-
дать население, что без рекомен-
даций врача, его назна-
чений, обследования 
можно навредить здо-
ровью, занимаясь са-
молечением. 

Пора проверочных работ
В минувший четверг в колледжах КЧР начались всероссий-

ские проверочные работы. До 30 сентября их напишут более 
4000 студентов из 17 образовательных организаций СПО ре-
спублики. Участвуют в написании ВПР студенты очной фор-
мы обучения, которые поступали на базе основного общего 
образования. Их ждут ВПР по профильным предметам, кото-
рые будут подбирать сами колледжи из конкретного перечня, 
и ВПР с оценкой метапредметных результатов обучения. Ре-
зультаты ВПР колледжи могут использовать для совершен-
ствования обучения, а региональные органы управления об-
разованием — для анализа текущего состояния системы СПО, 
но не для оценки деятельности учебных заведений и учителей.

Овощи от чистого сердца
В рамках празднования 100-летия образования Карачаево-

Черкесии агрокомбинат «Южный» выделил более 120 тонн 
овощной продукции для оказания благотворительной помо-
щи. Она передана администрациям муниципальных районов 
и сельских поселений КЧР, социальным учреждениям респу-
блики, мечетям и православным церквям, нуждающимся и 
многодетным семьям. Кроме того, руководство предприятия 
выделило продукцию каждому работнику «Южного».

Станут чистыми пруды
Масштабная очистка Большого и Малого прудов в парке «Зе-

леный остров» республиканского центра запланирована до 
конца этого года в рамках нацпроекта «Экология», реализуе-
мого Минприроды КЧР и мэрией Черкесска. Сначала будет 
проведена очистка Большого пруда (19,5 га), затем — Малого 
(4,5 га). Подготовка к реабилитации водоемов, сообщает 
пресс-служба мэрии города,  уже началась. 

На молодежном форуме «Каспий-2022»
С 12 по 17 сентября в Дагестане прошел Международный мо-

лодежный форум «Каспий-2022». В этом году на участие в фо-
руме было подано более 2 тыс. заявок. Отбор прошли около 
400 человек. В их числе и 16 активных представителей моло-
дёжи Карачаево-Черкесии. Участников форума ждали насы-
щенная образовательная программа, они посетили образова-
тельные площадки, приняли участие в донорской акции, уча-
ствовали в различных конкурсах и работе альтернативных 
площадок.

На пульсеЗаброшенный недострой

Событие

Официально

Инструктор ЛФК Фатима Кунижева занимается с 9-летним Къабарты Хубиевым

Еще больше  
интересных 

новостей на сайте
denresp.ru

Обсудили стратегические задачи  
в сфере строительства 
В минувший четверг Глава 
КЧР Рашид Темрезов в режи-
ме ВКС принял участие в ра-
боте стратегической сессии  
в инновационном центре 
«Сколково», которую провел 
заместитель председателя 
Правительства РФ Марат Хус-
нуллин. 

На сессии обсуждались страте-
гические задачи, стоящие перед 
Российской Федерацией в сфере 
строительства, ход реализации 

приоритетных национальных 
проектов, связанных со строи-
тельством, механизмы ком-
плексного развития террито-
рий. Также была представлена 
стратегия развития строитель-
ной отрасли и жилищно-комму-
нального хозяйства РФ до 2030 
года с прогнозом до 2035-го. 
Она формировалась, в том чис-
ле, и на основе предложений из 
регионов.
Пресс-служба  
Главы и Правительства КЧР

»
с. 2

»
с. 2

Лицом к проблеме

«Заброшка» на улице Лободина в Черкесске

»
с. 2

Центр «Росинка» создан 
для оказания детям в возрас-
те от 3 до 18 лет, имеющим от-
клонения в физическом и ум-
ственном развитии, социаль-
ной, медико-социальной, 
психолого-социльной и соци-
ально-педагогической помо-
щи, обеспечения их макси-
мально полной и своевре-
менной адаптации к жизни 
в обществе.
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Как живешь, сельский ФАП?

Антитеррор
Террорист  получил  
по заслугам

Приговором Южного окруж-
ного военного суда житель Ка-
бардино-Балкарской Респу-
блики, 2001 года рождения, 
причастный к подготовке со-
вершения террористического 
акта и участию в деятельности 
террористической организа-
ции, признан виновным по ч. 1 
ст. 30, п. «а» ч. 2 ст. 205, ч. 2 ст. 
205.5, ч. 2 ст. 205.2, ч. 1 ст. 221.1, 
ч. 1 ст. 223.1 и ст. 205.3 УК Рос-
сии, и ему назначено наказание 
в виде 16 лет лишения свободы 
с отбыванием наказания в ко-
лонии строго режима.

Преступная деятельность 
осужденного пресечена в сен-
тябре 2021 г. в Черкесске со-
трудниками УФСБ России по 
КЧР. В момент задержания у 
него было изъято самодельное 
взрывное устройство. В ходе 
проведенного по месту прожи-
вания фигуранта уголовного 
дела обыска найдены компо-
ненты и инструменты для изго-
товления самодельного взрыв-
ного устройства. 

В ходе судебного разбира-
тельства подсудимый полно-
стью признал свою вину и рас-
каялся в содеянном, что было 
учтено судом при определении 
наказания.

Телефон доверия 
УФСБ России по КЧР

В случае появления лиц, вы-
зывающих подозрение своим 
внешним видом и поведением, 
а также обнаружения предме-
тов, оставленных без присмо-
тра, просим незамедлительно 
сообщать об этом по телефону 
доверия УФСБ России по 
КЧР — 8 (8782) 26-70-00, дей-
ствующему круглосуточно. 
Анонимность гарантируется. 
Напоминаем, что заведомо 
ложное сообщение об акте тер-
роризма влечет за собой уго-
ловную ответственность.
Пресс-служба УФСБ РФ по КЧР
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Мы обратились к 
властям Черкесска и к 
региональному уп-
равлению ФСИН с 
призывом убрать или 

законсервировать объекты. Бу-
дем держать вопрос на контро-
ле, — отмечает Каппушева.

К сожалению, подобных «ар-
тефактов» в столице КЧР нема-
ло. Например, бывший ЗАГС в 
самом центре города, куда в по-
исках приключений охотно за-
бираются дети.

— О сборищах в этом доме слы-
шала не раз от дочери, которая 
рассказывала, что её туда часто 
зовут, — говорит живущая по со-
седству Галина Дьяченко.

А буквально в 100 метрах рас-
положено еще одно запущенное 
здание — возле республикан-
ской прокуратуры.

— Я живу напротив, и уже 
сколько лет стоит эта «заброш-
ка», подростки бегают, нарко-
маны полным ходом туда идут. 
Прошлым летом мальчик упал 
и голову разбил сильно. Там 
полностью пол проваливается, 
даже несущие стены поврежде-
ны, дом вот-вот рухнет. Одна 
надежда, что в этот момент там 
не будет людей, — делится пере-
живаниями Амина Биджиева.

«Похвастаться» достоприме-
чательностями такого плана 
могут жители любого района 
Черкесска. Опасными после 
расселения остались общежи-
тия по Гутякулова и Зеленой. 
На ул. Лободина, 72–74 тоже 
сомнительное пристанище для 
любопытных и ищущих острых 
ощущений. На ул. Демиденко, 
155 из здания людей пересели-

ли, а дом стоит заброшенный, 
ждет дальнейшего решения 
своей участи, и дети тоже туда 
забираются. И таких примеров 
множество.

К сожалению, в КоАП Россий-
ской Федерацииц ответствен-
ность за самовольное проник-
новение в неохраняемую никем 
зону не предусмотрена, она 
имеется лишь в случае охраняе-
мого в установленном порядке 
объекта с наложением админи-
стративного штрафа в размере 
от трехсот до пятисот рублей. А 
не помешало бы, с учетом того, 
как долго эти здания ждут 
обычно решения своей даль-
нейшей судьбы.

Если подытожить, то любое 
заброшенное здание со време-
нем ветшает и вполне может об-
рушиться. Причем определить 

«на глаз» меру его «разложе-
ния» порой трудно, а попытки 
проникнуть в такие места и про-
гулки по ним очень опасны и 
чреваты травмами и риском для 
жизни. Кроме того, здесь всегда 
велик риск встретить неприят-
ных и просто опасных лично-
стей, в том числе лиц без опре-
делённого места жительства, но 
с преступными наклонностями. 
Выяснение криминальных и 
прочих отношений обычно то-
же происходит в «заброшках». 
В марте 2021 года девочку изби-

ла группа подростков в Спас-
ске-Дальнем. Жертву завели в 
заброшенный дом, где все и 
произошло.

Мы часто говорим о росте пре-
ступности, в том числе — среди 
молодежи и подростков, выра-
батываем меры и предлагаем 
решения, но почему не начать с 
того, что находится перед гла-
зами, и не создавать заманчи-
вые условия для процветания 
не самых лучших намерений и 
поступков в социальной среде.
ЛАРИСА НИКОЛАЕВА

Заброшенный недострой

В процесс организации  
и управления охраной труда 
вовлечены абсолютно все ру-
ководители и специалисты  
организации. 

Но обязанность иметь целую 
структуру в штате предусмотрена 
только для крупных предприя-
тий. В соответствии со ст. 217 ТК 
РФ, собственное подразделение 
или служба ОТ формируется при 
численности персонала свыше 50 
человек. Производства с мень-
шей численностью реализовыва-
ют ее силами одного специали-
ста, привлеченного по совмести-
тельству.

Если на предприятии создается 
специализированная служба ох-
раны труда и промышленной 
безопасности, для ее нормальной 
работы необходимо разработать 
регламент.

Обычно он прописан в Положе-
нии и содержит информацию об 
организационной структуре, 
подчиненности, ответственно-
сти, видах деятельности, контро-
лирующих подразделениях. Пе-
речислим основные документы, 
которые должны иметься в орга-
низации: приказы о создании 
подразделения, целью которого 
является обеспечение охраны 
труда и техники безопасности на 
производстве; приказы о назна-
чении ответственных, создании 
комиссии о проверке знаний тех-
ники безопасности; инструкции, 
графики проведения инструкта-
жей, журналы их регистрации; 
программы вводного и первич-
ного инструктажей; должност-
ные инструкции, в которых кон-
кретизированы обязанности ру-
ководителей по охране труда, 
промышленной безопасности; 
перечни профессий и должно-
стей, освобожденных от ин-
структажа; прочие документы 
(положения, правила, должност-
ные инструкции, учебные про-
граммы, удостоверения и др.).

Шаг 1. Определение 
потребности

Здесь речь про штатную чис-
ленность на конкретном пред-

приятии. Если она больше 50 
единиц, то создается отдельная 
служба. Если финансы позволя-
ют и есть необходимость, то ор-
ганизовывается служба и при 
условии, что штат менее 50 ра-
бочих.

Подчиняться эта структура 
должна непосредственно руко-
водителю, потому что работники 
этого подразделения наделены 
правом выдавать предписания 
по устранению выявленных не-
достатков. Получателями пред-
писаний бывают заместители 
руководителя предприятия и на-
чальники структурных подраз-
делений. Кроме того, предписа-
ние специалиста службы отменя-
ется только должностным ли-
цом, которому он подчиняется, и 
только в письменном виде. Си-
стема управления охраной труда 
и промышленной безопасностью 
имеет свою иерархию, которая 
не имеет отношения к штатной 
расстановке. По этой причине 
работники по ОТ подчиняются 
первому лицу предприятия.

Служба ОТ должна решать сле-
дующие задачи: непосредствен-
ное обеспечение безопасности 
всех стадий производственного 
процесса; профподготовка и по-
вышение квалификации, пропа-
ганда и наглядная агитация; уча-
стие в выборе оптимальных ре-
жимов труда и отдыха; профот-
бор исполнителей на опасные и 
вредные участки производства.

Шаг 2. Назначение 
ответственных

Специалисты по охране труда 
обязаны соответствовать про-
фессиональному стандарту, ут-
вержденному Приказом Мин-
труда от 04.08.2014 № 524 н. Это 
требование необходимо, чтобы 
обеспечивать безопасность тех-
нологических процессов и про-
изводств. Ответственные на ме-
стах не обязаны иметь специаль-
ного образования по техносфер-
ной безопасности, но обязаны 
пройти обучение в рамках про-
граммы, предусмотренной По-
становлением Минтруда от 
13.01.2003 № 1/29. Все ответ-
ственные лица на местах назнача-
ются локальными нормативны-
ми актами работодателя, потому 
что производственная безопас-

ность и охрана труда требуют 
четкого разграничения и делеги-
рования полномочий.

Шаг 3. Подготовка 
документации

После выбора и утверждения 
ответственных необходимо раз-
работать нормативную базу, ку-
да входят: инструкции и положе-
ния, например, инструкция по 
охране труда и промышленной 
безопасности при работе с обо-
рудованием под давлением; схе-
мы взаимодействия служб и под-
разделений; положение (типовое 
положение о СУОТ утверждено 
Приказом Минтруда от 
19.08.2016 № 438 н).
Обучение. Охрана труда и про-
мышленная безопасность на 
предприятии, уровень ее состоя-
ния зависят от соблюдения гра-
фиков обучения руководителей, 
инженеров, специалистов по ох-
ране труда, рабочих. Периодич-
ность регулируется Постановле-
нием Министерства труда и со-
циальной защиты РФ от 
13.01.2003 №1/29: обучение 
безопасным методам и приемам 
выполнения работ организуется 
в первый месяц с даты приема на 
работу для всех; раз в год рабочие 
обучаются правилам оказания 
первой помощи; периодичность 
повторного обучения для рабо-
чих работодатель устанавливает 
сам, для руководителей — не ре-
же одного раза в три года.
Ответственность за нарушения.
Контроль за состоянием технос-
ферной безопасности постоянно 
осуществляется государством. 
Надзор осуществляют различ-
ные министерства и ведомства.  
За нарушения в области охраны 
труда работники, должностные и 
юридические лица привлекают-
ся к административной ответ-
ственности по 5.27.1 КоАП в фор-
ме предупреждения или штрафа 
до 200000 рублей. За нарушения 
техники безопасности организа-
цию вправе закрыть на срок до 90 
суток. За нарушения, которые 
привели к гибели работников, 
отвечать придется по статье 143 
УК РФ, санкции которой предпо-
лагают штрафы от 400000 ру-
блей или лишение свободы на 
срок до 4 лет.
Госинспекция труда в КЧР

Марьяна Николаевна Харцы-
зова не так давно работает  
в Грушкинском почтовом отде-
лении связи Адыге-Хабльского 
района — всего-то пять лет. 
Она утверждает, что для почта-
льона это не срок, но достаточ-
но, чтобы профессионально 
дорасти до первоклассного 
специалиста в прямом смысле 
этого слова. Должность моей 
героини звучит так — почта-
льон первого класса.

Родилась Марьяна в ауле Эль-
бурган тогда Хабезского района 
в 1979 году. Школу окончила 
там же. Замуж вышла рано. Она 
встретила свою вторую поло-
винку — добропорядочного хо-
зяйственника и будущего пре-
красного семьянина Артура сра-
зу после получения среднего 
специального образования. За-
тем появились дети. Сейчас 
старший сын, Эльдар, уже слу-
жит в рядах Российской армии. 
Дочь Залина — замужем. А са-
мый младший сын, Алан, учится 
в одном из колледжей Карачае-
во-Черкесии.

Пока дети росли, Марьяна за-
нималась их воспитанием, 
справлялась с делами по хозяй-
ству и прочими хлопотами по 
дому, поскольку Артур постоян-
но работал...

А пять лет назад Марьяна 
устроилась на почту... И ничуть 
не жалеет об этом.

— Вы знаете, я чувствую себя 
нужным человеком, когда выхо-
жу на работу, — делится Марья-
на Николаевна. — Но это не зна-
чит, что до этого времени я не 
была нужна никому, отнюдь. Во 
мне ежедневно нуждались мои 
дети, пока не повзрослели и не 

стали самостоятельными. На-
верняка я бы не успевала столь-
ко по дому и для семьи, если бы 
еще и работала. Поэтому я счи-
таю: всему — свое время. Что ка-
сается моей работы, то, возмож-
но, кому-то она кажется непре-
стижной, мне же моя работа 
очень нравится. Тем более, сей-
час у почтальонов появились 
новые реквизиты, например, 
новая почтовая сумка на ремне, 
и дождевик имеется...

Работы в отделении, где тру-
дится наша героиня, много. 
Обычно ее рабочий день начи-
нается с сортировки всей почто-
вой корреспонденции по адре-
сам. А это не только письма и 
газеты, но еще и посылки, бан-
дероли. Площадь охвата у Ма-
рьяны Николаевны более двух-
сот дворов: кому га-
зету свежую прине-
сти, у кого плату за 
коммунальные ус-
луги принять, а с кем 
и о житейском пого-
ворить. Так что 
ключевым звеном в 
работе отделения почтовой свя-
зи по-прежнему остается почта-
льон.

В отличие от больших городов, 
где труд почтальона незаметен, 
в сельской местности это неза-
менимый человек. В любую по-
году проходит он около десятка 
километров, чтобы жители во-
время получили корреспонден-
цию. Вот моей героине велоси-
пед не помешал бы, ведь она за 
день преодолевает от 15 до  
18 километров — это часть хуто-
ра Грушка и часть аула Абаза-
Хабль.

— На моем участке есть такие 
клиенты, которые больше ждут 
моего участия в их жизни, неже-
ли корреспонденции, — улыба-
ясь, разводит руками почта-
льон. — Например, бабушка То-

ся ждет, пока я приду и выслу-
шаю ее очередной душещи- 
пательный рассказ о том, как 
она борется с сорняками в соб-
ственном огороде, а тетушка Бу-
синат любит посекретничать о 
своих внуках. Есть еще несколь-
ко постоянных клиентов, кото-
рые, ожидая своей пенсии, кото-
рую я приношу, жаждут услы-
шать от меня какие-либо ново-
сти из жизни аула. В общем, с 
ними не соскучишься, лишь бы 
времени хватило им угодить.

Послушаешь Марьяну Харцы-
зову, и покажется, что обязан-
ности почтальона сводятся к 
одному — только лишь обще-
нию. Однако, к вашему сведе-
нию, трудовой день почтальона 
не такой уж и легкий. Почтовая 
сумка при выходе из отделения 

весит от 6 до 10 ки-
лограммов. Обеден-
ного перерыва нет, 
несмотря на то, что 
он прописан в тру-
довом договоре. И 
зарплата оставляет 
желать лучшего.

Но есть у этой работы и плюсы. 
Рабочая неделя состоит из пяти 
дней, есть два гарантированных 
выходных — суббота и воскресе-
нье, что особо ценится в сель-
ской местности. 

Как рассказала Марьяна Нико-
лаевна, в их маленьком друж-
ном коллективе все друг друга 
поддерживают, а если нужно, 
приходят на выручку, все планы 
по подписке и другим показате-
лям успешно выполняются.
СВЕТЛАНА КИЛБА

Как живешь, сельский ФАП?

Организация охраны труда 
на предприятии

С новой сумкой на ремне

Большим подспо-
рьем для деятельности 
нашего ФАПа являют-
ся выездные приемы 
опытного врача, тера-

певта Карачаевской горрайпо-
ликлиники Мины Джагафаров-
ны Айдиновой, которая куриру-
ет наш ФАП. 

Фатима, в девичестве Пиляро-
ва, родилась в 1955 году в Казах-
стане и на историческую родину, 
в Мару, вернулась, как и все ее 
односельчане, в историческом 
1957-м. После окончания шко-
лы успешно отучившись в Став-
ропольском медучи-
лище, свою трудо-
вую деятельность 
начала медсестрой 
терапевтического 
отделения Карача-
евской ЦГРБ. За го-
ды работы в каче-
стве медсестры, по-
том — фельдшера, 
главной ее наградой 
было и остается тихое сердечное 
«спасибо» выздоравливающего. 
А бывало, и роженицы, ведь в 
экстренных случаях Фатиме 
приходилось и роды на дому 
принимать.

Сегодня ФАП а. Верхняя Мара 
обслуживает 870 человек. В нем 
имеются процедурный, детский, 
гинекологический кабинеты, а 
также стоматологический — 
опытный специалист Герман 
Койчуев по графику регулярно 

приезжает из Карачаевска на 
прием, и это значительно выру-
чает маринцев. Ведь нет необхо-
димости ездить лечить зубы в 
город за десятки километров.

Вместе с Ф. Тешеллеевой рабо-
тают детская медсестра Зарима 
Алчакова, акушерка Люба Дола-
ева, санитарка Русана Мамчуева.

Мы беседуем с Ф. Тешеллеевой 
в ее кабинете.

— Наступила осень — сезон 
прививок от гриппа. Как прохо-
дит прививочная кампания? 
Ведь в последние годы, связан-
ные с пандемией коронавируса, 

мнение людей разделилось — 
одни послушно, в положенное 
время, идут вакцинироваться, 
другие игнорируют все призывы 
и доводы, начитавшись фейков в 
соцсетях.

— Мы регулярно получаем из 
поликлиники Карачаевска про-
тивогриппозные и антиковид-
ные препараты, никогда не пре-
кращали индивидуальную рабо-
ту с пациентами на дому. Тем 
более сегодня, когда ковид-19 и 

его производные опять дают 
знать о себе. Мы хорошо даем се-
бе отчет в том, что опасность но-
вой волны коронавируса связана 
с осенним подъемом заболевае-
мости гриппом. Сегодня ковид 
мутирует фактически ежеднев-
но, но при этом люди его сравни-
тельно легко переносят. Тем не 
менее тема коллективного им-
мунитета все еще на повестке 
дня. Словом, сезон прививок мы 
начали во всеоружии.

В разговор включается детская 
медсестра Зарима Алчакова: 

— У нас на учете состоят 195 де-
тей от 0 до 18 лет. Проблем с вак-
цинацией их от кори, краснухи, 
дифтерии, коклюша, полиомие-
лита, гепатита, столбняка у нас 
нет. В прошлом году в Верхней 
Маре родилось 18 детей, на ко-
нец нынешнего лета — 6 ново-
рожденных…

О многом мы переговорили в 
этот день с медиками высоко-
горного аула. Коснулись мы и 
санитарно-гигиенических усло-
вий в семьях. Ведь чистота — за-
лог здоровья.

— Сегодня жилищные условия 
у наших односельчан во многом 
улучшились, — говорит заведу-
ющая ФАПом. — И хотя при-
родного газа у нас еще нет, но 
бесперебойное снабжение во-
дой позволяет почти каждой се-
мье оборудовать ванные комна-
ты с санузлами. 
ЛЮДМИЛА ОСАДЧАЯ

за последние годы в России выросло число случаев гибели и 
травм детей, которые проникли в заброшенные постройки. Как 
сообщает Генпрокуратура, только в 2020 году выявлено более 
тысячи различного рода нарушений, связанных с «заброшками». 
Всего же по РФ около 63 тысяч разного рода подобных зданий.

К С Т А Т И ,

Вид заброшенных зданий удручает, а то, что можно увидеть внутри них, повергает в шок 

Человек и его дело

Консультация

»
с. 1

Коротко
Заработала 
микрогрант 
Росмолодежи

Федеральное агентство по 
делам молодежи подвело ито-
ги конкурса «Росмолодёжь.
Гранты «Микрогранты». Все-
го на конкурс поступила 4 561 
заявка. 295 проектов из 68 
субъектов России получат 
гранты на общую сумму более 
26 млн рублей. В их числе и 
проект ученицы Центра обра-
зования имени В. Г. Ардзинба  
а. Кара-Паго Амины Кабало-
вой «ХIарыфба: прописи на 

родном (абазинском) языке». 
На реализацию этого проек-
та, направленного на обуче-
ние воспитанников детских 
дошкольных учреждений 
родному языку, Амина полу-
чит 100 тысяч рублей. Отме-
тим, что Амина — единствен-
ный победитель этого кон-
курса из КЧР.

Кто у нас гостил  
в праздничные дни

Геоаналитическая платфор-
ма GeoEffect МТС проанализи-
ровала туристические потоки в 

период с 5 по 10 сентября. Ме-
роприятия, которые проходи-
ли в Карачаево-Черкесии 7 и 8 
сентября, собрали тысячи жи-
телей республики, а также го-
стей из 13 регионов России. 
Большинство приезжих тури-
стов прибыло из Москвы — 
11%, на втором месте жители 
Краснодара — 9%, на третьем 
гости со Ставрополья — 8%.  
Кроме того, на территории ре-
спублики в праздничные дни 
гостили жители Оренбурга, 
Архангельска, Уфы... В сред-
нем гости пробыли в респу-
блике два дня.

ПРОКУРАТУРА КЧР СООБЩАЕТ

Из коллектора —  
прямо в реку

Прокуратурой Карачаевска с 
привлечением специалистов 
Управления Роспотребнадзора 
по КЧР проведена проверка по 
обращению заявителя о наруше-
нии санитарно-эпидемиологи-
ческого законодательства.

Доводы, изложенные в обраще-
нии, нашли свое подтверждение. 

Проверка показала, что на ле-
вом берегу реки Аманауз, рядом с 
мостом через реку, напротив го-
стиницы «У Нарзана», осущест-
вляется сброс канализационных 
сточных вод из канализационно-
го коллектора непосредственно в 
водный объект.

Кроме того, было установле-
но, что на очистных сооруже-
ниях канализационной систе-
мы п. Домбай не проводятся 
должным образом очистка и 
обеззараживание воды. 

По результатам надзорного 
мероприятия в отношении глав-
ного инженера ООО «Домбай-
ский водоканал» возбуждено 
дело об административном пра-
вонарушении, предусмотрен-
ном ч. 1 ст. 6.35 КоАП РФ (несо-
блюдение санитарно-эпидемио-
логических требований при об-
ращении с отходами 
производства и потребления), 
которое направлено для рассмо-
трения в Управление Рос-
потребнадзора по КЧР. 

Прокуратурой внесены пред-
ставления в адрес директора 
ООО «Домбайский водоканал» и 
главы администрации п. Домбай.

По итогам прокурорского вме-
шательства выявленные наруше-
ния устранены. 

Если семье положен 
земельный участок

Прокуратурой Малокарачаев-
ского района проведена провер-
ка по обращению местной жи-
тельницы о нарушении её закон-
ных интересов в сфере земель-
ных правоотношений.

В ходе проверки установлено, 
что женщине, являющейся мно-
годетной матерью, вопреки тре-
бованиям  Закона КЧР от 18 мая 
2012 г. №28-РЗ «О бесплатном 
предоставлении земельных 
участков гражданам, имеющим 
трех и более детей, в КЧР», в те-
чение длительного времени не 
выделяется земельный участок.

По результатам проверки про-
куратура предъявила исковое за-
явление в суд с требованиями 
обязать администрацию Мало-
карачаевского муниципального 
района предоставить семье зая-
вительницы земельный участок 
на территории Учкекенского 
сельского поселения. Исковое 
заявление прокурора находится 
на рассмотрении в Малокарача-
евском районном суде.
Подготовила ТАТЬЯНА ИВАНОВА

четыре года назад в здании 
Грушкинского почтового от-
деления связи был произве-
ден ремонт. Теперь тут уютно 
и современно.

К С Т А Т И ,
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Еще больше  
интересных 

новостей на сайте
denresp.ru

Заведующая ФАПом а. Верхняя Мара Фатима Тешеллеева (слева) и детская медсестра Зарима 
Алчакова работу свою любят, и земляки ценят их труд

Опасность новой 
волны коронавируса 
связана с подъемом 
заболеваемости 
гриппом

Учреждение выигра-
ло грантовый конкурс 
Фонда поддержки де-
тей, находящихся в 
трудной жизненной 

ситуации, и получило 5 млн ру-
блей на покупку техники для реа-
билитации. Были закуплены 
нейроортопедические реабили-
тационные пневмокостюмы 
«Атлант», реабилитационные 
тренажеры для развития кисти и 
предплечья, аппараты магнито-
терапевтические с бегущим им-
пульсным полем «Алмаг 01» и 
другое оборудование.

Участниками программы ми-
крореабилитации на дому стали 
115 детей с ОВЗ из разных райо-
нов Карачаево-Черкесии. Еще 62 
семьи участвовали во второй ча-
сти грантовой программы, пред-
усматривающей онлайн-по-

мощь. Оборудование в семьи с 
детьми-инвалидами доставляли 
социальные работники РСРЦ 
«Росинка» абсолютно бесплат-
но. Каждая семья получила один 
тренажер и один аппарат поддер-
живающей терапии. А все обяза-
тельства по доставке, ремонту и 
обслуживанию оборудования 
сотрудники реабилитационного 
центра взяли на себя.

«Программа по условиям гран-
та заканчивается в конце сентя-
бря. Но мы приняли решение 
продолжать проект и работу в 
этом направлении. Будем, как и 
прежде, развозить оборудование 
в дальние районы, а также созда-
дим пункт бесплатного проката, 
в который сможет обратиться 
любой родитель с такими деть-
ми», — сообщил Аслан Тамов.
РАИСА АРНАУТОВА

»
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С новосельем, «Росинка»!
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Общепринято обсуждать про-
блемы, которые возникают 
во взаимоотношениях отцов  
и детей. И как-то «за бортом» 
остаются взаимоотношения 
дедов и внуков. А зря. Ведь 
здесь тоже возникает немало 
разных ситуаций, в которых 
порой непросто разобраться. 
На некоторые вопросы сегод-
ня отвечает известный рос-
сийский психолог, семейный 
консультант, педагог, руково-
дитель Центра социально-
психологической реабилита-
ции «Наша жизнь» Александр 
Колмановский (на фото).

— Говорят, бабушки и дедуш-
ки испытывают к внукам осо-
бые чувства? В чем особен-
ность взаимоотношений с вну-
ками?

— С внуками ба-
бушки и дедушки 
действительно чув-
ствуют себя гораздо 
лучше, чем с соб-
ственными детьми. 
И причина простая: 
когда родитель об-
щается со своим ре-
бенком, он чувству-
ет на себе ответственность за его 
благополучие, здоровье, пове-
дение и т. д. И эта ответствен-
ность мешает, давит и, бывает, 
осложняет родительско-детские 
отношения, омрачает удоволь-
ствие от общения с ребенком. А с 
внуками удовольствие то же са-
мое, а нагрузки нет. За благопо-
лучие и особенно за неблагопо-
лучие внука отвечают его роди-
тели, а не дедушка с бабушкой.

— Можно ли испортить отно-
шения с внуками излишней 
заботой, назидательностью?

— Назидательность, даже в 
микроскопических дозах, пор-
тит любые отношения. Что каса-
ется заботы, ее излишней быть 
не может, только нужно не пу-
тать заботу с назойливостью. 
Чем больше заботы, тем лучше, 
а назойливость вредна даже в 
малых дозах.

— Внуки и бабушка-дедушка 
принадлежат к разным поко-
лениям. Может ли из-за этого 
возникнуть недопонимание? 
Как этого избежать?

— Когда говорят, что люди 
разных поколений друг друга 
не понимают, — это метафора. 
Бабушка и внук друг друга, без-
условно, понимают, они гово-
рят на одном языке, понимают 
смысл произносимых слов. 
Речь скорее идет о противосто-
янии, а оно вызывается вовсе не 
разницей поколений. Оно всег-
да связано с формой, в которой 
эта разница обсуждается, в ко-
торой она предъявляется. От-
ношения, к сожалению, сплошь 
и рядом бывают испорчены 
между людьми одного и того же 
поколения, одного культурного 
кода и общих взглядов.

Конечно, и бабушкам-дедуш-
кам, и родителям, если они ви-
дят, что ребенок делает что-то 
неправильно, во вред себе, хо-
чется предостеречь от ошибки, 
поделиться правильным, цен-
ным опытом. Это желание по-
нятно. Проблема только в том, 
что люди любого возраста так 

устроены, что при-
нимают советы, 
только когда сами о 
них просят. Поэто-
му не вмешивайтесь 
без запроса. Напри-
мер, когда бабушке 
кажется, что ее 
внучка безвкусно, 
кричаще и неумест-

но оделась, максимум, что она 
может сделать, — промолчать. 
И промолчать непротестно. А 
если внучка заметит напряже-
ние и неудовольствие на ее лице 
и вызывающе спросит: «Тебе 
что, не нравится?», тогда ба-
бушке правильно будет сказать: 
«Мне действительно не нравит-
ся, но это мои проблемы. Глав-
ное, чтобы тебе нравилось са-
мой».

— Можно ли дружить  
с внуками?

— Не просто можно, а нужно. И 
это главная модель отношений с 
внуком, дочкой, женой, мужем. 
Главным фундаментом пози-
тивных, устойчивых взаимных 
отношений является именно 
дружба в самом простом обще-
человеческом смысле этого сло-
ва. Это когда ты спрашиваешь: 
«Ну, что у тебя в школе?» — не 
для того, чтобы из-за своей обе-
спокоенности выяснить, не про-
изошло ли там чего-то неблаго-
получного, а из искреннего, дру-
жеского интереса. И такой диа-

лог любому внуку или внучке 
будет приятен. Если этого инте-
реса нет, то его нельзя сымити-
ровать. Все друг друга прекрасно 
чувствуют. Если на самом деле 
ты хочешь проверить, успел ли 
ребенок съесть то, что ему поло-
жили с собой, и тянул ли он руку 
на уроке, тогда лучше промол-
чать. Это будет не здорово, это 
будет неким дистанцированием 
от детской жизни, но все осталь-
ное будет еще хуже.

— Внуков нельзя критико-
вать?

— Критиковать нельзя вообще 
никого. Любая критика воспри-
нимается как претензия, угроза 
и вызывает только одно жела-
ние: отбиться, защититься. Кри-
тика никогда не приводит к со-

держательным результатам, ко-
торых критик добивается. «У 
тебя должен быть порядок в 
комнате». Человек, у которого 
беспорядок, не станет от этих 
бабушкиных или родительских 
слов более аккуратным. И это 
только часть беды, а другая 
часть беды, может быть, бОль-
шая — то, что любая критика 
портит отношения. Человек на-
чинает избегать открытости, до-
верительности с собеседником, 
который его критикует. А если 
объектом критики является ре-
бенок (внук), у него понижается 
то самое самопринятие, он при-
выкает к тому, что с ним так об-
ращаются, и поэтому все больше 
укореняется в агрессивно-за-
щитной позе.

— Как часто надо общаться 
с внуками? Есть ли какие-то 
рекомендации?

— Здесь не может быть ника-
ких рекомендаций, никаких 
конкретных временных мини-
мумов. И дело даже не в количе-
стве человеко-часов. Когда у 
людей хорошие близкие отно-
шения, им всегда друг друга не 
хватает, будь то два закадычных 
приятеля или бабушка и внук. 
Важно то, как бабушка или де-
душка этот дефицит общения 
внутренне воспринимают. Если 
бабушка скучает по внуку, у нее 
есть возможность сказать при 
встрече, при звонке, по видеос-
вязи: «Слушай, я так соскучи-
лась! Что там у тебя происхо-
дит?» Вот это для ребенка очень 

«витаминно». А если бабушка 
или дедушка общаются с внука-
ми регулярно, но сдержанно, то, 
общайся они даже вдвое боль-
ше, это дефицита участия не 
компенсирует.

— Что делать, если у бабушки 
(дедушки) не совпадают пози-
ции по воспитанию с родите-
лями ребенка? Настаивать 
на своем мнении? Ведь жиз-
ненного опыта у пожилых лю-
дей больше.

— Мы, на счастье, не ограниче-
ны такой грустной альтернати-
вой: или настаивать на своей 
правильности и тем самым ис-
портить отношения со своими 
собственными детьми, или пол-
ностью отстраниться и не при-
нимать участия в жизни детей и 

внуков. Самая правильная, са-
мая показательная модель, ко-
торая может помочь любому из 
наших читателей, это отноше-
ния дружбы. Надо со своими 
детьми просто дружить. Мы бы 
стали вмешиваться, если бы 
увидели, что в семье наших хо-
роших знакомых неправильно 
воспитывают детей? Конечно, 
нет. Отношения этого не выдер-
жали бы. Если бабушка и дедуш-
ка из-за дружелюбной позиции 
становятся близкими, комфорт-
ными и безопасными фигурами 
для своих взрослых детей, тогда 
у этих взрослых появляется воз-
можность, а может быть, и по-
требность действительно спро-
сить бабушку как более опытно-
го человека: «Как ты считаешь, 

ребенка пора к горшку приучать 
или еще рано?» Как я уже гово-
рил, комментировать что-либо, 
озвучивать свое представление 
можно, только когда тебя об 
этом спросили.

— Внуки вырастают и отда-
ляются от бабушки и дедушки. 
Многие, наверное, начинают 
обижаться на внуков. Как пе-
режить обиду?

— Да, многие начинают оби-
жаться. Тут есть два разных 
плана. Один план — наши чув-
ства, а другой план — внешнее 
проявление этих чувств. Когда 
развивается обида, с этим мало 
что можно поделать, человек в 
своих чувствах не властен. И 
действительно, это грустно, 
когда человек, в которого ты 
столько вкладывал, начинает от 
тебя отдаляться. 

Но другое дело, как ты это 
внешне проявляешь или не про-
являешь. Если ты говоришь 
этому внуку: «Ну как же так, что 
же ты меня совсем забросил, не 
позвонишь, не навестишь» — 
эта претензия, которая, может 
быть, фактически справедливая 
и даже озвученная не агрессив-
но, приводит, к сожалению, к 
прямо противоположному ре-
зультату. Как только внук это 
слышит, он сразу чувствует, ка-
кой он плохой и неправильный 
в бабушкиных глазах. И с этого 
момента, когда он видит бабуш-
ку, сразу вспоминает, что он 
плохой и неправильный в ее 
глазах, и начинает ее избегать. 
Ему очень трудно в следующий 
раз позвонить, он будет бояться 
опять подпасть под это: «Ну 
что, вспомнил, что я жива» и т. 
д. Поэтому важно, даже если 
обида накрывает, ни в коем слу-
чае ее не показывать, не предъ-
являть никакой претензии, а 
продолжать присутствовать в 
жизни внука или внучки: ино-
гда позванивать, спрашивать, 
что было в школе на перемене, с 
кем ходил в буфет, достают ли 
преподаватели.

Второй вариант пережить эту 
почти неизбежную горькую 
обиду — вспомнить себя в воз-
расте внука или внучки и своих 
бабушек и дедушек: как я себя 
тогда чувствовал, как по отно-
шению к ним вел. Это поможет 
сориентироваться...
По информации с портала  
«Возраст-онлайн» 

Счастливы те люди, у которых есть внуки 
О некоторых нюансах взаимоотношений представителей старшего и младшего поколений

В региональном Отделении 
Банка России по Карачаево-
Черкесской Республике на-
градили победителей онлайн-
проекта по финансовой гра-
мотности. Награды были вру-
чены по итогам весенней 
сессии онлайн-уроков финан-
совой грамотности, которые 
проходили с января по 
апрель. 

«По результатам весенней сес-
сии онлайн-уроков Карачаево-
Черкесия поднялась на 17-е ме-
сто в стране (в 2021 году — 22 
место). Это очень неплохой ре-
зультат. В занятиях приняли 
участие 77 % школ республики. 
Число просмотров онлайн-уро-
ков в колледжах увеличилось 
почти в 4,5 раза. Кроме того, к 
занятиям присоединились вос-
питанники всех региональных 
соцучреждений для детей-сирот 
и детей, оставшихся без попече-
ния родителей, — рассказал 
управляющий Отделением Бан-
ка России по Карачаево-Черке-
сии Дмитрий Мещеряков. — Это 
те знания, которыми в наше вре-
мя должен обладать каждый, и 
особенно подрастающее поко-
ление. И мы видим, что школь-
ники и студенты Карачаево-
Черкесии осознают эту необхо-
димость и активно демонстри-
руют заинтересованность в 
таких занятиях. 

Вместе с тем мы благодарны 
руководству и преподавателям 
тех школ, которые стали актив-

ными участниками онлайн-уро-
ков, и приглашаем к дальнейше-
му сотрудничеству остальные 
образовательные учреждения 
нашей республики». 

Так, среди общеобразователь-
ных организаций в номинации 
«Количество проведенных он-
лайн-уроков финансовой гра-
мотности» первое место заняла 
СОШ № 2 ст. Сторожевой-2, 
второе — СОШ с. Ильичевского, 
третье — СОШ № 7 Черкесска. 

Среди профессиональных об-
разовательных организаций 
первое место заняла КЧР 
ГБПОО «Технологический кол-
ледж», второе — КЧР ГБПОО 
«Индустриально-технологиче-

ский колледж», третье — КЧР 
ГБПОО «Механико-технологи-
ческий колледж» с. Первомай-
ского. 

Стоит отметить, что средняя 
школа ст. Сторожевой занимает 
первое место второй раз подряд. 

— Наши учащиеся заинтересо-
ваны проектом. Они многому 
там учатся, к примеру, большин-
ству детей понравился пункт, 
как купить телефон, применяя 
знания, полученные из онлайн-
уроков. Но, к сожалению, из-за 
того что у нас в местности плохо 
работает интернет, большин-

ство ребят, прошедших тестиро-
вание, не могут распечатать сер-
тификат о прохождении урока. 
Если бы не эта маленькая де-
таль, то охват в нашей школе 
был бы 100 %, но а пока — всего 
лишь две трети, — рассказала 
директор школы Наталья Ники-
ташенко. 

В церемонии награждения 
приняли участие представители 
Министерства образования и 
науки КЧР. Руководитель ве-
домства Инна Кравченко побла-
годарила призеров сессии, а так-
же руководство банка за органи-
зацию проекта. Вместе с тем она 
напомнила, что с начала учебно-
го года в школах Карачаево-

Черкесии введен обяза-
тельный урок финансо-
вой грамотности. 

По итогам встречи 
Дмитрий Мещеряков 
анонсировал старт 
осенней сессии онлайн-
уроков финансовой 
грамотности Банка 
России, которая прод-
лится до 16 декабря 

2022 года. Принять участие в 
проекте могут учащиеся всех 
школ, техникумов и колледжей 
республики. 

Напомним, уроки проходят в 
режиме реального времени, в 
учебном плане более двадцати 
тем для прослушивания. В част-
ности, лекторы расскажут о лич-
ном финансовом планировании, 
правилах безопасности в кибер-
пространстве, преимуществах 
использования банковских карт. 
Впервые в программу включены 
уроки по истории денег.
АРМИДА КИШМАХОВА

Литературная и культурная 
общественность Карачаево-
Черкесии отметила 100-летие 
со дня рождения абазинского 
поэта-песенника, прозаика, 
переводчика, журналиста Па-
сарби Цекова (1922–1984).

В зале массовых мероприятий 
Государственной Национальной 
библиотеки КЧР им. Х. Б. Байра-
муковой в честь этой даты был 
проведен вечер памяти, на кото-
ром присутствовали представи-
тели власти, родные и близкие 
поэта, деятели абазинской лите-
ратуры и культуры, активисты и 
общественные лидеры.

К мероприятию сотрудниками 
библиотеки была подготовлена 
электронная презентация «Мир 
Пасарби Цекова» и 
книжно-иллюстра-
тивная выставка 
«Дороги легкой не 
искал — своими про-
ложил руками».

Открывший вечер 
памяти директор ре-
спубликанской би-
блиотеки Салых 
Хапчаев подчер-
кнул, что в том, что 
100-летний юбилей Карачаево-
Черкесии совпал со 100-летием 
со дня рождения Пасарби Цеко-
ва, есть определённое знамение.

А выступивший с развёрнутым 
докладом доктор филологиче-
ских наук, профессор Пётр Чека-
лов рассказал об основных эта-
пах жизни и литературного ста-
новления Цекова — фронтовика, 
просветителя, литератора.

К слову, Пасарби Цеков полу-
чил самое престижное в СССР 
профессиональное образование, 
окончив Высшие литературные 
курсы (ВЛК) при Литинституте 
им. М. Горького в Москве. 

Выпускники ВЛК чаще других 
получали литературные премии 
и награды. Высокой награды при 
жизни был удостоен и Пасарби 
Кучукович, когда в 1957 году на 
сцене Колонного зала Дома Со-
юзов прочитали стихи Пасарби 

Цекова в переводе Леонида Епа-
нешникова «Как многие реки в 
одну». В те годы это был неверо-
ятный триумф. В том же году Це-
ков стал членом Союза писате-
лей СССР.

Депутат Народного Собрания 
(Парламента) КЧР Исмель Бид-
жев отметил огромную роль Па-
сарби Цекова как первого аба-
зинского профессионального 
писателя и поэта, разработавше-
го и развившего жанр абазин-
ской лирической песни.

На вечере также выступили с 
личными воспоминаниями о 
жизни и деятельности Пасарби 
Цекова: проректор по научно-ис-
следовательской работе КЧГУ, 
кандидат филологических наук, 
профессор Сергей Пазов, народ-
ный поэт КЧР Лариса Шебзухо-
ва, главный редактор газеты 
«Абазашта» Фардаус Кулова, 
главный редактор абазинской 

редакции республи-
канского радио Хад-
жи-Исмель Аджибе-
ков, главный редак-
тор газеты «Вестник 
народов Северного 
Кавказа» Султан На-
ртоков, директор 
СОШ а. Мало-Аба-
зинск Мазан Агба...

В конце вечера с 
благодарностью и 

теплыми словами в адрес гостей 
и сотрудников библиотеки от 
имени рода Цековых и семьи об-
ратился сын юбиляра Хасан Це-
ков, директор спортивной шко-
лы по гандболу в Черкесске.

Безусловно, вечер украсили 
песни Пасарби Цекова на аба-
зинском языке в исполнении за-
служенного артиста КЧР Ачара 
Меремкулова, а также поэзия 
юбиляра в исполнении студентов 
Карачаево-Черкесского меди-
цинского колледжа.

— Я поздравляю свой народ с 
такой выдающейся творческой 
личностью, — заявил Ачар Ме-
ремкулов. — Во многом Пасарби 
Цеков был революционером и 
новатором абазинской песенной 
культуры, и его  песни будут 
петься, пока жив мой родной 
абазинский народ. 
ШАХРИЗА БОГАТЫРЕВА

Психология

И счастливы те дети, у которых есть бабушки и дедушки 

Детей учат считать деньги

Дмитрий Мещеряков (в центре) и Инна Кравченко (справа) на церемонии награждения

Поддерживать здоровье и мо-
лодость кожи вполне воз-
можно даже при помощи пи-
тания, ведь каждому возрасту 
соответствуют свои «волшеб-
ные» продукты. 

В возрасте 20–30 лет наша мы-
шечная масса оптимальна, а 
производство коллагена и эла-
стина находится на максимуме, 
поддерживая упругость кожи и 
рельефность мускулов. Однако 
неправильное питание, смеще-
ние циркадных ритмов сна и 
бодрствования, злоупотребле-
ние алкоголем и напряжённый 
образ жизни могут вызвать 
стресс организма и привести к 
нарушению усвоения необходи-
мых питательных веществ. Для 
получения всего разнообразия 
питательных веществ употре-
бляйте в пищу достаточно каче-
ственного белка из таких источ-
ников, как рыба, морепродукты, 
белок яйца, курица и бобовые; 
цельнозерновые продукты для 
поддержки баланса микрофло-
ры кишечника и пищеварения, а 
также тёмно-зелёные и цветные 
овощи и фрукты для снабжения 
организма антиоксидантами.

В период от 30 до 40 лет замед-
ляется воспроизводство клеток 
и синтез коллагена, вследствие 
чего кожа постепенно становит-
ся тоньше и менее эластичной, а 
мышцы начинают терять тонус. 
Выработка кожного сала также 
понемногу замедляется, кожа 
становится более сухой и вос-
приимчивой к воспалению. 
Снижается скорость метаболиз-
ма, и вы можете набрать не-
сколько лишних килограммов. 
Теперь коже необходимы фрук-
ты и овощи, богатые антиокси-
дантами и витамином С. Такие 
продукты, как цитрусовые, тём-
ная зелень и болгарский перец, 
будут способствовать увеличе-
нию производства коллагена и 
повышению эластичности.

Когда вам 40–50 лет, произ-
водство коллагена продолжает 
замедляться и эластичность ко-
жи ещё более уменьшается. Сни-
жается работоспособность лим-
фатической системы, что услож-

няет вывод токсинов и вызывает 
отёки. Начинает снижаться уро-
вень эстрогена, в результате че-
го кожа становится более сухой 
и менее плотной. В виде пиг-
ментных пятен может проявить-
ся накопленный эффект солнеч-
ного воздействия. Обогатите 
свой рацион антиоксидантами 
свежих овощей для детоксика-
ции и увлажнения. Употребляй-
те костный бульон в качестве 
источника аминокислот, пред-
шественников коллагена! Ос-
новные пищевые 
жиры, получаемые 
из жирной рыбы, 
орехов и семян, так-
же способствуют со-
хранению влаги. 
Продукты, содержа-
щие фитоэстрогены 
(например, ферментированная 
соя, чечевица, нут, льняное се-
мя), помогут сбалансировать 
гормональный фон. 

При наступлении 50–60 лет 
пигментные пятна начинают 
появляться массово, сначала на 
коже рук, а затем и на всём теле. 
Клетки кожи теперь получают 
на 30 % меньше естественного 
увлажнения, из-за чего она об-
висает и становится сухой, тон-
кой, стянутой и чешуйчатой. 
Возрастной гормональный 
сдвиг у женщин тоже приводит к 
нарушению функций кожи и по-
тере эластичности. Сбалансиро-
вать уровень сахара и гормонов 
помогут здоровые протеины, 
яркие фрукты и овощи, в част-

ности жёлтые и красные, они 
богаты бета-каротином и спо-
собствуют росту новых клеток 
кожи. 

После 60–70 лет стареют сое-
динительные ткани организма, а 
потому кожа еще сильнее теряет 
упругость и яркость, становится 
тусклой, провисает на предпле-
чьях и бёдрах. Продолжает сни-
жаться и общая мускульная мас-
са. Чаще употребляйте в это вре-
мя здоровые протеины и поза-
ботьтесь обеспечить организм  

качестенным источ-
ником витамина D 
(бобовые, яйца, 
жирная рыба). 

И в любом возрас-
те следует избегать 
употребления насы-
щенных жиров, ра-

финированных масел и полуфа-
брикатов, в которых присут-
ствуют свободные радикалы, 
ускоряющие старение. Однако 
полностью отказываться от жи-
ров не нужно, ведь это может 
вызвать еще большее пересуши-
вание кожи. 

В свою очередь, очищенные 
углеводы, в том числе рафини-
рованный сахар и белая мука, 
могут привести к скачкам саха-
ра и инсулина в крови, что вы-
зовет задержку натрия в поч-
ках. Всё это вкупе с высоким 
содержанием чистой соли в го-
товых продуктах способствует 
задержке жидкости и формиро-
ванию отёков. 
Подготовила ЛАРИСА НИКОЛАЕВА

В Карачаево-Черкесии отметили 
столетие со дня рождения 
известного писателя и поэта

Курьер муз

Пасарби Цеков является автором трех сборников стихов и поэм, 
одной книги рассказов для детей и двух романов. В 1992 году, 
в год семидесятилетия со дня рождения Пасарби Цекова, сред-
ней школе а. Мало-Абазинск было присвоено его имя.

С П Р А В К А

Еще больше  
интересных 

новостей на сайте
denresp.ru

Для пользы тела

ЛЮДМИЛА ГЛУХОВА
специалист
по превентивной 
и антивозрастной 
медицине

Доступное волшебство 

Для здоровья кожи важно правильное питание

в рамках последних экспериментальных исследований было 
выявлено, что люди, генетически предрасположенные к ожире-
нию, имеют гены, которые способствуют нелюбви к физическим 
упражнениям, в отличие от людей, худощавых от природы. И это 
создает дополнительные сложности полным людям, желающим 
похудеть.

К С Т А Т И ,

Образование

Подключиться  
к онлайн-урокам 
можно как  
индивидуально,  
так и классом 
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ПРОДАЮ ДОМ капитальной застройки в с. Николаевском При-
кубанского района, 50,5 кв. м. Свет, вода, газ, канализация, обла-
гороженный участок. Общая площадь 13 соток (школа, больница, 
13 км до Черкесска). Цена реальная, договорная. 

Обр. по тел.: 8(928)383-76-42.

Извещение о проведении аукциона 
Администрация Адыге-Хабльского муниципального района

информирует население о проведении аукциона
на право заключения договоров аренды земельных участков

Уполномоченный орган, организатор аукциона — администрация Ады-
ге-Хабльского муниципального района. Дата начала приема заявок — 
20.09.2022 г. Дата окончания приема заявок — 20.10.2022 г. до 16.45. 
Дата рассмотрения заявок — 24.10.2022 г. Срок внесения задатка — до 
20.10.2022 г. до 16.45. Дата проведения аукциона — 28.10.2022 г. в 10 
часов 30 минут, по адресу: КЧР, Адыге-Хабльский район, а. Адыге-Хабль, 
ул. Советская, 16, каб. № 301.Время и место приема заявок — рабочие 
дни: понедельник — пятница с 9.00 до 16.45, перерыв с 13.00 до 14.00, по 
адресу: КЧР, Адыге-Хабльский район, а. Адыге-Хабль, ул. Советская, 16, 
каб. № 117, тел.: 8(878-70)5-11-63, эл. почта: ad-habl09@mail.ru. Прием 
заявок на участие в аукционе осуществляется по выбору заявителя лично, 
либо посредством почтовой связи на бумажном носителе или в форме 
электронных документов с использованием информационно-телекомму-
никационной сети интернет. Запрещается перечисление задатка третьим 
лицом за претендента на участие в аукционе. Технические условия на под-
ключение объектов капитального строительства могут быть выданы по-
сле заключения договора о подключении. Размер платы за подключение 
к сетям инженерно-технического обеспечения определяется действую-
щими тарифами соответствующих эксплуатирующих организаций. Более 
подробная информация изложена в аукционной документации, разме-
щенной на сайте torgi.gov.ru. Предмет аукциона: Лот № 1 — право на за-
ключение договора аренды земельного участка из категории земель на-
селенных пунктов, площадью 300 кв. м, с кадастровым номером: 
09:01:0100001:683, расположенного по адресу: РФ, КЧР, Адыге-Хабль-
ский район, а. Апсуа, ул. Первомайская, д. 2в, разрешенное использова-
ние: магазины. Кадастровая стоимость: 50265,00руб.; срок аренды: 2 года 
6 месяцев; начальная цена предмета аукциона: 753,98 (установлена в раз-
мере 1,5% кадастровой стоимости); шаг аукциона: 22,62 руб.; размер за-
датка: 150,80 руб.; размер ежегодной арендной платы определяется по 
результатам аукциона; решение о проведении аукциона — постановление 
администрации Адыге-Хабльского муниципального района от 25.08.2022 
№ 534. Максимально и минимально допустимые параметры разрешенно-
го строительства объекта капитального строительства в градостроитель-
ном плане земельного участка, технические условия подключения (техно-
логического присоединения) объекта капитального строительства к сетям 
инженерно-технического обеспечения — не имеются. Возможно разме-
щение объекта капитального строительства площадью до 1500 кв. м. Тех-
нические условия на подключение объектов капитального строительства 
могут быть выданы после заключения договора о подключении. Размер 
платы за подключение к сетям инженерно-технического обеспечения 
определяется действующими тарифами соответствующих эксплуатирую-
щих организаций. Более подробная информация изложена в аукционной 
документации. Лот № 2 — право на заключение договора аренды земель-
ного участка из категории земель сельскохозяйственного назначения, 
площадью 747 кв. м, с кадастровым номером: 09:01:0030202:1004, рас-
положенного по адресу: РФ, КЧР, Адыге-Хабльский район, прилегающий 
с западной стороны к а. Апсуа, вдоль автотрассы, разрешенное использо-
вание: хранение и переработка сельскохозяйственной продукции. Срок 
аренды: 30 месяцев; кадастровая стоимость: 12519,72 руб.; начальная 
цена предмета аукциона: 187,80 руб. (установлена в размере 1,5% када-
стровой стоимости); шаг аукциона: 5,63 руб.; размер задатка: 37,56 руб.; 
размер ежегодной арендной платы определяется по результатам аукцио-
на; решение о проведении аукциона — постановление администрации 
Адыге-Хабльского муниципального района от 25.03.2022 № 186. Макси-
мально и минимально допустимые параметры разрешенного строитель-
ства объекта капитального строительства в градостроительном плане зе-
мельного участка, технические условия подключения (технологического 
присоединения) объекта капитального строительства к сетям инженерно-
технического обеспечения — не имеются. Возможно размещение объекта 
капитального строительства площадью до 1500 кв. м. Технические усло-
вия на подключение объектов капитального строительства могут быть 
выданы после заключения договора о подключении. Размер платы за 
подключение к сетям инженерно-технического обеспечения определяет-
ся действующими тарифами соответствующих эксплуатирующих органи-

заций. Более подробная информация изложена в аукционной документа-
ции. Лот № 3 — право на заключение договора аренды земельного 
участка из категории земель сельскохозяйственного назначения, площа-
дью 18682 кв. м, с кадастровым номером: 09:01:0010401:1632, располо-
женного по адресу: РФ,КЧР, Адыге-Хабльский район, Старо-Кувинское 
сельское поселение, западнее а. Старо-Кувинск, разрешенное использо-
вание: садоводство; кадастровая стоимость: 110036,98 руб.; Срок арен-
ды:5 лет; начальная цена предмета аукциона: 1650,56 руб. (установлена в 
размере 1,5% кадастровой стоимости); шаг аукциона: 49,52 руб.; размер 
задатка: 330,11 руб.; размер ежегодной арендной платы определяется по 
результатам аукциона; решение о проведении аукциона — постановле-
ние администрации Адыге-Хабльского муниципального района от 
25.08.2022 № 535. В соответствии с основным видом разрешенного ис-
пользования земельного участка не предусматривается строительство 
капитального здания, сооружения. Лот № 4 — право на заключение до-
говора аренды земельного участка из категории земель сельскохозяй-
ственного назначения, площадью 25252 кв. м, с кадастровым номером: 
09:01:0000000:11304, расположенного по адресу: РФ,КЧР, Адыге-Хабль-
ский район, Эрсаконское сельское поселение, прилегающий с восточной 
стороны к а.Ново-Кувинск, разрешенное использование: рыбоводство. 
Срок аренды — 4 года 10 месяцев; кадастровая стоимость: 111866,36 
руб.; начальная цена предмета аукциона: 1678,00 (установлена в размере 
1,5% кадастровой стоимости); шаг аукциона: 50,34 руб.; размер задатка: 
335,60 руб.; решение о проведении аукциона — постановление админи-
страции Адыге-Хабльского муниципального района от 06.09.2022 № 556. 
Максимально и минимально допустимые параметры разрешенного стро-
ительства объекта капитального строительства в градостроительном 
плане земельного участка, технические условия подключения (техноло-
гического присоединения) объекта капитального строительства к сетям 
инженерно-технического обеспечения — не имеются. Возможно разме-
щение объекта капитального строительства от 1500 кв. м до 5000 кв. м. 
Технические условия на подключение объектов капитального строитель-
ства могут быть выданы после заключения договора о подключении. 
Размер платы за подключение к сетям инженерно-технического обеспе-
чения определяется действующими тарифами соответствующих эксплу-
атирующих организаций. Более подробная информация изложена в аук-
ционной документации. Лот № 5 — право на заключение договора 
аренды земельного участка из категории земель сельскохозяйственного 
назначения, площадью 36573 кв. м, с кадастровым номером: 
09:01:0061501:267, расположенного по адресу: РФ, КЧР, Адыге-Хабль-
ский район, примерно 200 метров севернее с. Садовое, разрешенное ис-
пользование: животноводство; кадастровая стоимость: 215414,97 руб.; 
срок аренды: 4 года 10 месяцев; начальная цена предмета аукциона: 
3231,22 (установлена в размере 1,5% кадастровой стоимости); шаг аукци-
она: 96,94 руб.; размер задатка: 646,24 руб.; решение о проведении аукци-
она — постановление администрации Адыге-Хабльского муниципального 
района от 08.06.2022 № 350. Максимально и минимально допустимые 
параметры разрешенного строительства объекта капитального строи-
тельства в градостроительном плане земельного участка, технические 
условия подключения (технологического присоединения) объекта капи-
тального строительства к сетям инженерно-технического обеспечения — 
не имеются. Возможно размещение объекта капитального строительства 
площадью от 1500 кв. м до 5000 кв. м. Технические условия на подключе-
ние объектов капитального строительства могут быть выданы после за-
ключения договора о подключении. Размер платы за подключение к се-
тям инженерно-технического обеспечения определяется действующими 
тарифами соответствующих эксплуатирующих организаций. Более под-
робная информация изложена в аукционной документации. Лот № 6 — 
право на заключение договора аренды земельного участка из категории 
земель населенных пунктов, площадью 940 кв. м, с кадастровым номе-
ром: 09:01:0090002:2084, расположенного по адресу: РФ, КЧР, Адыге-
Хабльское сельское поселение, а. Адыге-Хабль, ул. Ус. Пчелосовхоз, 50/1, 
разрешенное использование: для ведения личного подсобного хозяйства 
(приусадебный земельный участок); кадастровая стоимость: 356260,00 
руб.; срок аренды — 20 лет; начальная цена предмета аукциона: 5343,9 
руб. (установлена в размере 1,5% кадастровой стоимости); шаг аукциона: 
160,32 руб.; размер задатка: 1068,78 руб.; размер ежегодной арендной 
платы определяется по результатам аукциона; решение о проведении аук-

циона — постановление администрации Адыге-Хабльского муниципаль-
ного района от 02.09.2022 № 545. Максимально и минимально допусти-
мые параметры разрешенного строительства объекта капитального 
строительства в градостроительном плане земельного участка, техниче-
ские условия подключения (технологического присоединения) объекта 
капитального строительства к сетям инженерно-технического обеспече-
ния — не имеются. Технические условия на подключение объектов капи-
тального строительства могут быть выданы после заключения договора о 
подключении. Размер платы за подключение к сетям инженерно-техниче-
ского обеспечения определяется действующими тарифами соответству-
ющих эксплуатирующих организаций. Более подробная информация из-
ложена в аукционной документации. Лот № 7 — право на заключение 
договора аренды земельного участка из категории земель населенных 
пунктов, площадью 731 кв. м, с кадастровым номером: 09:01:0090002:2083, 
расположенного по адресу: РФ, КЧР, Адыге-Хабльское сельское поселе-
ние, а. Адыге-Хабль, ул. Ус. Пчелосовхоз, 50А, разрешенное использова-
ние: для ведения личного подсобного хозяйства (приусадебный земель-
ный участок); кадастровая стоимость: 277049,00 руб.; срок аренды: 20 
лет; начальная цена предмета аукциона: 4155,74 руб. (установлена в раз-
мере 1,5% кадастровой стоимости); шаг аукциона: 124,67 руб.; размер 
задатка: 831,15 руб.; размер ежегодной арендной платы определяется по 
результатам аукциона; решение о проведении аукциона — постановление 
администрации Адыге Хабльского муниципального района от 02.09.2022 
№ 547. Максимально и минимально допустимые параметры разрешенно-
го строительства объекта капитального строительства в градостроитель-
ном плане земельного участка, технические условия подключения (техно-
логического присоединения) объекта капитального строительства к сетям 
инженерно-технического обеспечения — не имеются. Технические усло-
вия на подключение объектов капитального строительства могут быть 
выданы после заключения договора о подключении. Размер платы за 
подключение к сетям инженерно-технического обеспечения определяет-
ся действующими тарифами соответствующих эксплуатирующих органи-
заций. Более подробная информация изложена в аукционной документа-
ции. Лот № 8 — право на заключение договора аренды земельного 
участка из категории земель сельскохозяйственного назначения, площа-
дью 40000 кв. м, с кадастровым номером: 09:01:0030101:646, располо-
женного по адресу: РФ, КЧР, Адыге-Хабльский район, западнее а. Апсуа, 
разрешенное использование: рыбоводство; кадастровая стоимость: 
177200,00 руб.; срок аренды: 4 года 10 месяцев; начальная цена предмета 
аукциона: 2658,00 руб. (установлена в размере 1,5% кадастровой стоимо-
сти); шаг аукциона: 79,74 руб.; размер задатка: 531,6 руб.; размер еже-
годной арендной платы определяется по результатам аукциона; решение 
о проведении аукциона — постановление администрации Адыге Хабль-
ского муниципального района от 02.09.2022 № 546. Максимально и мини-
мально допустимые параметры разрешенного строительства объекта ка-
питального строительства в градостроительном плане земельного 
участка, технические условия подключения (технологического присоеди-
нения) объекта капитального строительства к сетям инженерно-техниче-
ского обеспечения — не имеются. Возможно размещение объекта капи-
тального строительства площадью от 1500 кв. м до 5000 кв. м. Технические 
условия на подключение объектов капитального строительства могут 
быть выданы после заключения договора о подключении. Размер платы 
за подключение к сетям инженерно-технического обеспечения определя-
ется действующими тарифами соответствующих эксплуатирующих орга-
низаций. Более подробная информация изложена в аукционной докумен-
тации.

Извещение о проведении аукциона размещено на официальном 
сайте Российской Федерации в информационно-телекоммуникаци-
онной сети интернет на сайте: torgi.gov.ru, на сайте администрации 
Адыге-Хабльского муниципального района: a-hmr.ru и в газете «День 
республики». Реквизиты для перечисления задатка: УФК по Карачаево-
Черкесской Республике (7902 Администрация Адыге-Хабльского муни-
ципального района л/сч 05793003200) ИНН 0917002111, КПП 091701001, 
Р/сч 03232643916030007900 Отделение — НБ Карачаево-Черкесская Ре-
спублика, г. Черкесск, БИК 019133001, ОКТМО 91603000, КБК 311 1110 
5013050000 120 — аренда. Заявка на участие в аукционе подается в упол-
номоченный орган по форме, установленной в соответствии с аукцион-
ной документацией, размещенной на сайте torgi.gov.ru.

Администрация Ногайского муниципального района информирует 
население о наличии земельного участка для заключения договора 
аренды сроком на 20 лет, с кадастровым номером 09:01:0160002:1872, 
мерою 1000 кв. м, для индивидуального жилищного строительства, 
категория земель: земли населенных пунктов, расположенного по 
адресу: РФ, КЧР, Ногайский район, а. Икон-Халк, по ул. Мостовая. 
Дата начала приема заявок — 20.09.2022 г. Дата окончания приема 
заявок — 19.10.2022 г. Дата подведения итогов — 20.10.2022 г.

Прием заявлений об участии в аукционе по продаже права на за-
ключение договора аренды земельного участка осуществляется по 
адресу: КЧР, Ногайский район, п. Эркен-Шахар, ул. Шоссейная, 3 Б, 
в отделе сельского хозяйства, земельных отношений и охраны окру-
жающей среды.

Администрация Ногайского муниципального района информирует 
население о наличии земельного участка для заключения договора 
аренды сроком на 20 лет, с кадастровым номером 09:01:0300002:521, 
мерою 1000 кв. м, для индивидуального жилищного строительства, ка-
тегория земель: земли населенных пунктов, расположенного по адре-
су: РФ, КЧР, Ногайский район, а. Эркен-Юрт, ул. Кумукова, участок № 
8. Дата начала приема заявок — 20.09.2022 г. Дата окончания приема 
заявок — 19.10.2022 г. Дата подведения итогов — 20.10.2022 г.

Прием заявлений об участии в аукционе по продаже права на за-
ключение договора аренды земельного участка осуществляется по 
адресу: КЧР, Ногайский район, п. Эркен-Шахар, ул. Шоссейная, 3 Б, 
в отделе сельского хозяйства, земельных отношений и охраны окру-
жающей среды.

Администрация Ногайского муниципального района информирует 
население о наличии земельного участка для заключения договора 
аренды сроком на 20 лет, с кадастровым номером 09:01:0160001:1615, 
мерою 1500 кв. м, для индивидуального жилищного строительства, 
категория земель: земли населенных пунктов, расположенного по 
адресу: РФ, КЧР, Ногайский район, а. Икон-Халк, ул. М. М. Булгаро-
ва, участок № 33. Дата начала приема заявок — 20.09.2022 г. Дата 
окончания приема заявок — 19.10.2022 г. Дата подведения итогов 
— 20.10.2022 г. Прием заявлений об участии в аукционе по продаже 
права на заключение договора аренды земельного участка осущест-
вляется по адресу: КЧР, Ногайский район, п. Эркен-Шахар, ул. Шос-
сейная, 3 Б, в отделе сельского хозяйства, земельных отношений и 
охраны окружающей среды.

Администрация Ногайского муниципального района информирует 
население о наличии земельного участка для заключения договора 
аренды сроком на 20 лет, с кадастровым номером 09:01:0160001:1618, 
мерою 1500 кв. м, для индивидуального жилищного строительства, 
категория земель: земли населенных пунктов, расположенного по 
адресу: РФ, КЧР, Ногайский район, а. Икон-Халк, ул. М. М. Булгаро-
ва, участок № 27. Дата начала приема заявок — 20.09.2022 г. Дата 
окончания приема заявок — 19.10.2022 г. Дата подведения итогов 
— 20.10.2022 г. Прием заявлений об участии в аукционе по продаже 
права на заключение договора аренды земельного участка осущест-
вляется по адресу: КЧР, Ногайский район, п. Эркен-Шахар, ул. Шос-
сейная, 3 Б, в отделе сельского хозяйства, земельных отношений и 
охраны окружающей среды.

Администрация Ногайского муниципального района информирует 
население о наличии земельного участка для заключения договора 
аренды сроком на 20 лет, с кадастровым номером 09:01:0300001:1488, 
мерою 1500 кв. м, для индивидуального жилищного строительства, 
категория земель: земли населенных пунктов, расположенного по 
адресу: РФ, КЧР, Ногайский район, а. Эркен-Юрт, ул. Ленина, д. 175 а. 
Дата начала приема заявок — 20.09.2022 г. Дата окончания приема 
заявок — 19.10.2022 г. Дата подведения итогов — 20.10.2022 г.

Прием заявлений об участии в аукционе по продаже права на за-
ключение договора аренды земельного участка осуществляется по 
адресу: КЧР, Ногайский район, п. Эркен-Шахар, ул. Шоссейная, 3 Б, 
в отделе сельского хозяйства, земельных отношений и охраны окру-
жающей среды.

Администрация Адыге-Хабльского муниципального района
информирует население о возможности предоставления

земельного участка
В целях информирования населения администрация Адыге-Хабль-

ского муниципального района сообщает информацию о возможно-
сти предоставления в собственность за плату следующего земель-
ного участка:

1. Земельный участок из категории земель населенных пунктов, 
площадью 1043 кв. м, с кадастровым номером: 09:01:0220001:1482, 
расположенный по адресу: РФ, КЧР, Адыге-Хабльский район, Садов-
ское сельское поселение, с. Садовое, ул. Новая, 66, цель использова-
ния: ведение садоводства.

Подать заявление о намерении участвовать в аукционе по продаже 
вышеуказанных земельных участков можно в администрации Ады-
ге-Хабльского муниципального района по адресу: КЧР, Адыге-Хабль-
ский район, а. Адыге-Хабль, ул. Советская, 16, каб №117, в рабочие 
дни с 9.00 до 16.45 часов (перерыв с 13.00 до 14.00). Прием заявле-
ний осуществляется по выбору заявителя лично, либо посредством 
почтовой связи на бумажном носителе или в форме электронных 
документов с использованием информационно-телекоммуникацион-
ной сети интернет в течение 30 дней со дня опубликования извеще-
ния (до 20.10.2022).

2. Земельный участок из категории земель населенных пунктов, 
площадью 1500 кв. м, с кадастровым номером: 09:01:0220001:1480, 
расположенный по адресу: РФ, КЧР, Адыге-Хабльский район, Садов-
ское сельское поселение, с. Садовое, ул. Мира, 67, цель использова-
ния: ведение садоводства.

Подать заявление о намерении участвовать в аукционе по продаже 
вышеуказанных земельных участков можно в администрации Ады-
ге-Хабльского муниципального района по адресу: КЧР, Адыге-Хабль-
ский район, а. Адыге-Хабль, ул. Советская, 16, каб №117, в рабочие 
дни с 9.00 до 16.45 часов (перерыв с 13.00 до 14.00). Прием заявле-
ний осуществляется по выбору заявителя лично, либо посредством 
почтовой связи на бумажном носителе или в форме электронных 
документов с использованием информационно-телекоммуникацион-
ной сети интернет в течение 30 дней со дня опубликования извеще-
ния (до 20.10.2022).

3. Земельный участок из категории земель населенных пунктов, 
площадью 1042 кв. м, с кадастровым номером: 09:01:0220001:1479, 
расположенный по адресу: РФ, КЧР, Адыге-Хабльский район, Садов-
ское сельское поселение, с. Садовое, ул. Мира, 69, цель использова-
ния: ведение садоводства.

Подать заявление о намерении участвовать в аукционе по продаже 
вышеуказанных земельных участков можно в администрации Ады-
ге-Хабльского муниципального района по адресу: КЧР, Адыге-Хабль-
ский район, а. Адыге-Хабль, ул. Советская, 16, каб №117, в рабочие 
дни с 9.00 до 16.45 часов (перерыв с 13.00 до 14.00). Прием заявле-
ний осуществляется по выбору заявителя лично, либо посредством 
почтовой связи на бумажном носителе или в форме электронных 
документов с использованием информационно-телекоммуникацион-
ной сети интернет в течение 30 дней со дня опубликования извеще-
ния (до 20.10.2022).

4. Земельный участок из категории земель населенных пунктов, 
площадью 1500 кв. м, с кадастровым номером: 09:01:0220001:1406, 
расположенный по адресу: РФ, КЧР, Адыге-Хабльский район, Садов-
ское сельское поселение, с. Садовое, ул. Новая, 64, цель использова-
ния: ведение садоводства.

Подать заявление о намерении участвовать в аукционе по продаже 
вышеуказанных земельных участков можно в администрации Ады-
ге-Хабльского муниципального района по адресу: КЧР, Адыге-Хабль-
ский район, а. Адыге-Хабль, ул. Советская, 16, каб №117, в рабочие 
дни с 9.00 до 16.45 часов (перерыв с 13.00 до 14.00). Прием заявле-
ний осуществляется по выбору заявителя лично, либо посредством 
почтовой связи на бумажном носителе или в форме электронных 
документов с использованием информационно-телекоммуникацион-
ной сети интернет в течение 30 дней со дня опубликования извеще-
ния (до 20.10.2022).

5. Земельный участок из категории земель населенных пунктов, 
площадью 1500 кв. м, с кадастровым номером: 09:01:0220001:1405, 
расположенный по адресу: РФ, КЧР, Адыге-Хабльский район, с. Са-
довое, ул. Новая, 62, цель использования: ведение садоводства.

Подать заявление о намерении участвовать в аукционе по продаже 
вышеуказанных земельных участков можно в администрации Ады-
ге-Хабльского муниципального района по адресу: КЧР, Адыге-Хабль-
ский район, а. Адыге-Хабль, ул. Советская, 16, каб №117, в рабочие 
дни с 9.00 до 16.45 часов (перерыв с 13.00 до 14.00). Прием заявле-
ний осуществляется по выбору заявителя лично, либо посредством 
почтовой связи на бумажном носителе или в форме электронных 
документов с использованием информационно-телекоммуникацион-
ной сети интернет в течение 30 дней со дня опубликования извеще-
ния (до 20.10.2022).

РГКУ «Центр занятости населения
по Карачаевскому муниципальному району»

3 октября 2022 года в 10:00 час. 
в помещении центра занятости

ПРОВОДИТСЯ
МИНИ-ЯРМАРКА ВАКАНСИЙ

Приглашаем посетить ярмарку работодателей всех 
форм собственности, безработных, ищущих работу, не-
занятое население района.

За справками обращаться:
г. Карачаевск, ул. Ленина, 19/40.

Тел.: 2-11-13, 2-11-21, 
Извещение

о приеме заявлений граждан и КФХ о намерении
участвовать в аукционе на право заключения договора аренды 

земельного участка
Администрация Хабезского муниципального района информирует 

о возможности предоставления в аренду земельных участков:
— мерою 4583 кв. м, расположенного по адресу: Российская Фе-

дерация, Карачаево-Черкесская Республика, Хабезский район, а. 
Абазакт, ул. Пушкина с кадастровым номером: 09:03:0050102:416, 
категория земель: земли населенных пунктов, вид разрешенного 
использования: для ведения личного подсобного хозяйства (приуса-
дебный земельный участок).

Граждане, заинтересованные в предоставлении земельного участка 
для индивидуального жилищного строительства, в течение тридцати 
дней со дня опубликования извещения вправе подать заявление о на-
мерении участвовать в аукционе по продаже права аренды земельного 
участка лично или посредством почтовой связи в администрацию Ха-
безского муниципального района по адресу: КЧР, Хабезский р-н, а. Ха-
без, ул. Советская, 27. По этому же адресу заинтересованные граждане 
могут ознакомиться со схемой расположения земельного участка.

Филиал АО «Ростехинвентаризация-Федеральное БТИ» по КЧР 
в лице кадастрового инженера Чомаева Л. К. № аттестата када-
стрового инженера 09-11-11, почтовый адрес: 369000, г. Черкесск, 
пр-т Ленина, 2, тел.: 8(8-878-2)26-13-15, факс 8(8-878-2)26-13-15, 
e-mail:kchr@rosinv.ru, выполняет следующие кадастровые работы:

1) по образованию земельных участков путем выдела в счет доли 
(долей) в праве общей долевой собственности на земельный участок 
с кадастровыми номерами:

09:07:0000000:7155; 7120; 6979; 6900, расположенный по адресу: 
РФ, КЧР, Усть-Джегутинский район, СПК Красногорский, поле №37 
(4 доли по 1,13 га, пашня, на каждую долю). Заказчик кадастровых 
работ: Доюнов Абдурахман Муссаевич (а. Сары-Тюз, ул. Доюновых, 
д. 14, тел.: 8(928)386-04-12).

2) в связи с уточнением местоположения границ земельного 
участка с кадастровым номером 09:08:0120102:11, расположенного 
по адресу: РФ, КЧР, Малокарачаевский р-н, с. Красный Курган, ул. 
Садовая, д. 11. Смежный земельный участок, с правообладателем 
которым необходимо согласовать границу: РФ, КЧР, Малокарачаев-
ский р-н, с. Красный Курган, ул. Садовая, 11, с кадастровым номером 
09:08:0120102:2, собственником которого является Батдыев Халит 
Сеит-Мазанович. Заказчик кадастровых работ: Джатдоева Зульфия 
Добаевна (с. Учкекен, ул. Ушакова, д. 22, тел.:8(928)006-03-44).

— с кадастровым номером 09:05:0050109:50, расположенного по 
адресу: РФ, КЧР, Урупский р-н, ст. Преградная, ул Аскановых, 7 а. 
Смежный земельный участок, с правообладателем которого необхо-
димо согласовать границу: РФ, КЧР, Урупский р-н, ст. Преградная, ул. 
Советская, з/у 119, с кадастровым номером 09:05:0050108:108. 

— с кадастровым номером 09:05:0050108:2, расположенного по 
адресу: РФ, КЧР, Урупский р-н, ст. Преградная, ул. Аскановых, 7. 
Смежный земельный участок, с правообладателем которого необхо-
димо согласовать границу: РФ, КЧР, Урупский р-н, ст. Преградная, 
ул. Советская, з/у 119, с кадастровым номером 09:05:0050108:108. 
Заказчик кадастровых работ: Тахтаулова Аминат Владимировна (ст. 
Преградная, ул. Луговая, д. 22 а, тел.: 8(928)026-65-63).

С проектами межевых планов земельных участков можно озна-
комиться по адресу: КЧР, г. Черкесск, пр-т Ленина, 2, 1-й этаж, 
каб. № 6. Возражения по проектам межевых планов и требования 
о проведении согласования местоположения границ земельных 
участков на местности принимаются в течение месяца со дня опу-
бликования объявления по адресу: КЧР, г. Черкесск, пр-т Ленина, 2, 
1-й этаж, каб. № 6.

КЧРГУП «БТИ Малокарачаевского района» в лице кадастрового ин-
женера Гаппоевой Светланы Магометовны (КЧР, Малокарачаевский 
район, с. Первомайское, пер. Зеленый, д. 13, mkbti@mail.ru, тел.: 
8(878-77)2-23-01, реестровый номер: 26464) выполняются кадастро-
вые работы по подготовке проекта межевания в отношении з/у: с к. н. 
09:08:0000000:1353, расположенного по адресу: РФ, КЧР, Малокара-
чаевский район, СПК Схауат, урочище Ауар Сырт (6,48 га — сенокос). 

Заказчиком кадастровых работ является Байрамуков Ислам Хый-
саевич (РФ, КЧР, Малокарачаевский район, с. Кичи-Балык, ул. Цен-
тральная, д. 5, тел.: 8(928)911-96-69); с к. н. 09:08:0000000:1332, 
расположенного по адресу: РФ, КЧР, Малокарачаевский район, СПК 
Схауат, урочище Ауар Сырт (6,48 га — сенокос). 

Заказчиком кадастровых работ является Долаева Фатима Хыйсаев-
на (РФ, Ставропольский край, г. Кисловодск, пр. Победы, д. 147, кв. 
64, тел. 8(928)911-96-69); с к. н. 09:08:0000000:1456, расположенно-
го по адресу: РФ, КЧР, Малокарачаевский район, СПК Схауат, урочи-
ще Ауар Сырт (6,48 га — сенокос). 

Заказчиком кадастровых работ является Кечерукова Асият Хиссаев-
на (РФ, КЧР, г. Черкесск, ул. С. Разина, д. 145, тел.: 8(928)911-96-69).

С проектом межевого плана земельного участка можно ознако-
миться по адресу: КЧР, Малокарачаевский район, с. Учкекен, ул. Ле-
нина, 120 (4 этаж), каб. 68. Обоснованные возражения относительно 
размера и местоположения границ з/у принимаются в течение 30 
дней по вышеуказанному адресу.

Кадастровым инженером Салпагаровым Ильясом Мекеровичем 
(квалификационный аттестат № 09-11-30, КЧР, Усть-Джегутинский 
район, г. Усть-Джегута, ул. Ленина, д. 122, тел.: 8(918)713-30-09) 
выполняются работы по подготовке проекта межевания земельных 
участков с кадастровым номером:

09:07:0000000:391, расположенных по адресу: РФ, Карачаево-Чер-
кесская Республика, Усть-Джегутинский р-н, КДСХП Джегутинский, 
поле №53, поле №23 (сенокос по 1,67 га).

Заказчик кадастровых работ: Сеитов Махамет Мудалифович (КЧР, 
Усть-Джегутинский район, а. Новая Джегута, ул. Пештеры, 26, тел.: 
8(938)026-17-89).

С проектом межевания земельных участков можно ознакомиться 
по адресу: г. Усть-Джегута, ул. Богатырева, д. 46.

Возражения, дополнения, предложения по доработке проектов ме-
жевания земельных участков принимаются в течение 30 дней со дня 
опубликования объявления по адресу: г. Усть-Джегута, ул. Богатыре-
ва, д. 46.Кадастровым инженером Збарской Татьяной Петровной (г. Чер-

кесск, ул. Революционная, 5, адрес электронной почты zbarskaya_
tanya@mail.ru, тел.: 8(8782)26-23-47) выполняются работы по под-
готовке проекта межевания земельного участка с кадастровым 
номером 09:01:0000000:5388, расположенного: Адыге-Хабльский 
район, СПК Рассвет, поле № 130. Заказчиком кадастровых работ яв-
ляется Капсергенова Милана Тимуровна (КЧР, г. Черкесск, ул. Карла 
Маркса, д. 162 А, кв. 69, тел.: 8(989)789-66-61). 

С проектом межевания земельного участка можно ознакомиться по 
адресу: г. Черкесск, ул. Революционная, 5. Возражения относительно 
размера и местоположения границ земельного участка, выделяемого 
в счет земельных долей, принимаются в течение 30 дней со дня опу-
бликования объявления по адресам: г. Черкесск, ул. Революционная, 
5 и г. Черкесск, ул. Октябрьская, 343. При проведении согласования 
местоположения границ при себе необходимо иметь документ, удо-
стоверяющий личность, а также документы о правах на земельный 
участок.

Информация
РГКУ «ЦЗН по Хабезскому муниципальному району»

о положении на рынке труда Хабезского муниципального района
по состоянию на 01.09.2022 года.

На 1 сентября 2022 года состояние рынка труда Хабезского муни-
ципального района характеризовалось следующими показателями:

— численность экономически активного населения района — 14,4 
тыс. чел.;

— уровень официально регистрируемой безработицы — 1,1 %;
— коэффициент напряженности — 2,4 ед.
По состоянию на 01.09.2022 года за содействием в поиске под-

ходящей работы обратилось — 762 чел., из них — 266 чел. были 
трудоустроены.

Численность граждан, признанных безработными за данный пери-
од, составила 421 чел.

На 01 сентября 2022 г. в РГКУ «ЦЗН по Хабезскому муниципальному 
району» численность безработных граждан, состоящих на регистра-
ционном учете, составила — 156 чел.

В структурном составе безработных, состоящих на регистрацион-
ном учете на 01.09.2022 г.:

по полу:
— мужчин — 91 чел.,
— женщин — 65 чел.; 
по возрасту:
— молодежи от 16 до 29 лет — 30 чел.,
— граждан от 30 до 49 лет — 72 чел.,
— граждан 50 лет и старше — 54 чел.;
по особым категориям граждан:
— инвалидов – 12 чел.,
— родителей, имеющих несовершеннолетних детей – 35 чел.
Среди безработных граждан, состоящих на учете на 1 сентября 2022 

года:
— имеющих высшее профессиональное образование — 32 чел.,
— имеющих среднее профессиональное образование — 23 чел.,
— имеющих среднее (полное) общее образование — 100 чел.,
— имеющих основное общее образование -1 чел.
Заявленная потребность в работниках от предприятий и организа-

ций района с 01.01.2022 г. по 31.08.2022 г. составила 173 вакансии. 
По состоянию на 01.09.2022 г. в базе данных центра занятости на-
селения было 65 вакансий, из которых для замещения рабочих про-
фессий — 50 вакансий, для замещения служащих — 15 вакансий. 
По качественному составу наибольшее число заявленных вакансий 
относится к отраслям: промышленность, сельское хозяйство, обра-
зование.

Наиболее востребованными оказались работники следующих про-
фессий: уборщик территорий, рабочий зеленого хозяйства, опера-
тор видеонаблюдения, бухгалтер, специалист, юрисконсульт. Не-
востребованные профессии: главный энергетик, главный электрик, 
инженер, инженер-системный программист, программист, учитель, 
дворник, монтажник, рабочий по уходу за животными, слесарь -сан-
техник.

Утерянный аттестат А 2023639 за 12 класс, выданный Адыге-
Хабльским учебно-консультационным пунктом в 1997 году на имя 
Мишезова Хусина Мухамедовича, считать недействительным.

РЕМОНТ И ОБШИВКА мягкой мебели, стульев, матрасов. 
Реставрация, изменение дизайна. Качественно! В короткие сроки! 

Тел.: 8(928)397-32-83, 8(906)445-99-55, 8(938)026-77-00.


